
Наркотики - это просто ловушка, которая начинается с фразы «один раз не 
страшно», а заканчивается семью стадиями от эксперимента до точки невозврата. 

В карточках разобрано всё: от мифов и мнимых причин попробовать до реальных 
последствий и конкретных шагов, как оставаться независимым.  

Умение просить помощи и отказываться под давлением — это сила, а не слабость! 

 
















